7 Im Clemens-Wallrath-Haus

LIChthICk e.V. [ Josefstrafle 4 / 48151 Miinster
Verein fir dltere, psychisch ~ © Telefon: 0176-24511330
und demenziell erkrankte [ www.lichtblick-verein.de

[ Heiko M.Kosow

Menschen - Minster B 1 Vorsitzender

22.Mai 2024

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Vereinsmitglieder,

wir hoffen, Sie sind wohlauf und hatten frohe Pfingsttage. Zunachst mochten wir
uns Uber lhr zahlreiches Interesse bei der Jahreshauptversammlung bedanken und
kurz Gber wichtige Inhalte berichten. Der Vorstand wurde auf Antrag der Kassenpri-
fer entlastet. Alle Beteiligten haben sich wieder zur Wahl gestellt und wurden auch
bestatigt. So ist die Kontinuitat in der Vereinsarbeit gewahrleistet. Wir méchten Sie
freundlich ermuntern, bei Interesse an der Vorstandsarbeit mit uns in Kontakt zu treten.

Heiko Kosow 1.Vorsitzender, Ulrike Kruse 2 Vorsitzende, Robert Schneider Kassenwart.
Veranstaltungen / Termine

e Termin: Mittwoch, 05.06. 2024, 13:00 - 17:00 Uhr
Landgasthaus Schulze-Rotering , Prozessionsweg 115, 59227 Ahlen
Gemeinsames Spargelmenue

Die Spargelsaison ist eroffnet, in Gemeinschaft an grolRer Tafel ein Spargelmenue
genielBen mit allem was dazu gehort : Frihkartoffeln, Schinken, Sauce Hollandaise
etc. Das hat bereits Tradition, danach der Gang in den Hofladen. Wir laden Sie herz-
lich ein. Die Kosten liegen bei 20 Euro. Wir fahren in Fahrgemeinschaften, auch die
eigene Anfahrt ist moglich. Bitte melden Sie sich trotzdem an.

Abfahrt: 13:00 Uhr im Clemens-Wallrath-Haus, Josefstrasse 4 .

Anmeldung und Infos:
Anahid Peimann Tel. 0251-71022 Email: a.brueck@wtbrueck.de
Ulrike Kruse Tel. 0176-314 72919 Email: ulrike.kruse@posteo.de

e Termin: Mittwoch, 12.Juni 2024, Beginn der Veranstaltung 17:00 Uhr
Musicalauffiihrung ,,Das Wunder von Bern“
Waldbiihne Haomm-Heesen, Gebriider-Funke-Weg 3, 59073 Hamm

Im letzten Jahr haben wir erstmalig die Waldbiihne besucht und waren begeistert
von dem Auffiihrungsort und den Akteuren. Die Sitzplatze sind Gberdacht, es gibt
nur wenige Nachmittagsvorstellungen, wir konnten wieder Karten reservieren. Mit
dem Film ,,Das Wunder von Bern“ feierte S6nke Wortmann 2003 den Kinofilm des
Jahres. Die Familiengeschichte vor dem Hintergrund des legendaren Weltmeister-
titels von 1954 spielt in einer Bergarbeitersiedlung in Essen.



Es werden humorvolle Momente, geflihlvolle Musik und markige Worte von Trainer-
legenden wie Sepp Herberger ,,Der Ball ist rund und ein Spiel dauert 90 Minuten” an-
gekindigt. Passend zur Einstimmung auf die Europameisterschaft, aber sicherlich nicht
nur fur Fussballfans !!

Es wird ein Fahrdienst organisiert. Die Kostenbeteiligung betragt 12 Euro.

Rickkehr gegen ca. 20:00 Uhr.

Treffen um 15:15 Uhr im Clemens-Wallrath-Haus, Josefstr.4, 48151 Minster

Anmeldung und Infos
Beate Job Tel. 0251-325284 Email: bub.job@arcor.de
Ulrike Kruse  Tel. 0176-31472919 Email: ulrike.kruse@posteo.de

e Termin: Freitag, 21.Juni 2024 von 14:00 - 15:30 Uhr
»Die ldngste Kaffeetafel in der Nachbarschaft” am Schlaunschen Gartenhaus,
Clemens-Wallrath-Haus, Josefstrasse 4, 48151 Miinster

Vom 17.06. - 23.06.2024 findet bundesweit die Aktion ,,Gemeinsam aus der Ein-
samkeit”, initiiert durch das KNE (Kompetenznetz Einsamkeit) statt. Die Abteilungen
des Clemens-Wallrath-Hauses und das Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz
beteiligen sich und planen gemeinsam. Wir mochten einen Kaffeetisch fiir den Ver-
ein Lichtblick anbieten und laden Sie herzlich dazu ein. Musikalisch wird der Nach-
mittag vom Seniorenorchester Minster begleitet.

Anmeldung und Infos
S.Hoffmann-Landwehr Tel.0176-70055493 Email:s.hoffmann-landwehr@alexianer.de
Anahid Peimann Tel. 0251-71022 Email: a.brueck@wtbrueck.de

e Termin: Mittwoch, 03.Juli 2024
Oasentag fiir pflegende Angehérige u.a. ,Fahrt zum Staudengarten Picker”

Diese Fahrt richtet sich an pflegende Angehorige. Bitte wenden Sie sich flur weitere
Informationen und die Zusendung der Einladung an die Organisatorinnen.

Anmeldung und Infos
Beate Job Tel. 0251-325284 Email:bub.job@arcor.de
Annette Mandelartz Tel.0251-864496 Email:annette.mandelartz@web.de

Fir den Vorstand

L e rsr

(1.Vorsitzender)

Der Vorstand : Heiko M. Kosow 1. Vorsitzender Ulrike Kruse 2. Vorsitzende Robert Schneider Kassenwart
Thomas Drerup Rosel Geringhoff Michelle Henning  Sabine Hoffmann-Landwehr Beate Job
Christina Michaelis Anahid Peimann Renate Querdel



